


HOTEL
VILALARA THALASSA RESORT

Com 11 hectares de jardins junto ao mar, o Vilalara Thalassa Resort é um espaço
exclusivo, dedicado ao bem-estar. As urgências da civilização ficam do lado de fora. 
Os jardins e um acesso directo a uma praia de areia dourada conferem uma paisagem 
única a este resort de cinco estrelas, situado em Porches, no Algarve. Integra 104 Suites 
Júnior, sete Suites e 13 Apartamentos (T2 e T3) e dispõe de um dos melhores Centros 
de Talassoterapia e Spa, com mais de 60 tratamentos diferentes. O resort oferece ainda 
seis piscinas exteriores, de água doce e do mar e quatro campos de ténis. 
No capítulo gastronómico existem dois restaurantes, um com receitas Portuguesas 
reinventadas e menus gourmet de baixas calorias e um restaurante grill com produtos
locais de qualidade.



THALASSA & SPA
CENTRO DE TALASSOTERAPIA & SPA

O resort integra um dos cinco melhores Centros de Talassoterapia do mundo
e representa tudo o que há de melhor em termos de utilização do clima marinho 
atlântico e dos seus derivados com fins terapêuticos, colocando à disposição 
dos seus clientes equipamentos e tratamentos modernos.
O Centro de Talassoterapia é complementado por uma oferta de Spa e aposta 
em programas de emagrecimento e bem-estar. Conta com uma área de 2600 m2, 
três piscinas de água do mar, Centro de Fitness e 42 cabines para tratamentos diversos.
Recomendamos a Cura Adelgaçante Marinha: anti-celulite e a Cura Anti-Tabaco, 
ambas concebidas por especialistas, acompanhadas por médicos, à medida do cliente 
e com resultados comprovados. Os objectivos específicos de cada cliente e a primeira 
consulta médica definem que tipo de tratamento a aplicar.



QUARTOS
VILALARA THALASSA RESORT

QUARTOS
DAYBED

Os quartos são espaçosos, decorados em tons neutros, 
a lembrar a envolvente que rodeia o complexo e o espírito 
em que se inspira: a Natureza. 
Todos com terraço privativo com vista para os jardins, 
piscinas ou para o mar.
Recomendamos as Suite Júnior SPA e as Suite Júnior 
Emotion, onde poderá pensar exclusivamente no seu 
conforto e bem-estar. Relaxe na Suite Júnior SPA com 
Jacuzzi no quarto e uma gama de “amenities” 
que complementam a sua experiência de bem-estar. 
A Suite Júnior Emotion inclui daybed, chuveiro a dois 
e banheira de hidromassagem no quarto. 



RESTAURANTES
SABORES ÚNICOS

ÁREA SOCIAL
VILALARA THALASSA RESORT

Junto à piscina da falésia encontram-se os dois restaurantes do resort. O Restaurante B&G, 
apresenta um menu com cozinha portuguesa reinventada, serve receitas inovadoras 
e aposta em produtos locais de qualidade e menus gourmet de produtos frescos 
e de baixas calorias. O Terrace Grill, com a natureza como pano de fundo, é um espaço 
amplo que oferece uma enorme variedade de opções, entre elas, peixe fresco e marisco 
da região. Durante o Verão experimente os nossos churrascos com música ao vivo. 
O resort conta ainda com um Lounge Bar - Tonic - com deck exterior e uma vista magnífica 
sobre o mar. A possibilidade de ficar no Vilalara durante todo o ano vai ser uma realidade e para 

que isso aconteça foi criado um espaço social amplo. O espaço social, interior e polivalente, 
é ideal para fazer uma pausa, a conversar, ler ou jogar. 
O resort conta ainda com um anfiteatro com vista para o mar que se integra 
na perfeição com a natureza.



JARDINS
FLORA VARIADA

O Vilalara Thalassa Resort é um autêntico oásis plantado à beira mar. São 11 hectares 
de jardins compostos por árvores, arbustos, plantas e flores provenientes dos quatro 
cantos do mundo. São mais de 150 espécies que o convidam a passeios relaxantes, 
descobrindo aromas e cores, seguindo um dos dois percursos botânicos pensados 
para quem nos visita.
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www.vilalararesort.com

VILALARA THALASSA RESORT
Praia das Gaivotas, Alporchinhos - Porches
8400-450 Lagoa, Algarve - Portugal

Telefone Geral: + 351 282 320 000
Fax Geral: + 351 282 320 077
E-mail: reservas@vilalararesort.com


